
 بسمٍ تعالی

  مُم  غیزياگیز ي بیماری َای خطز عًاملعىايیه 

  عزيقی  –بیماری َای قلبی 

 سکتٍ َای مغشی 

 سزطان َا 

 مصزف سیگار 

 اضافٍ يسن ي چاقی 

  رصیم غذایی وامىاسب 

  مصزف الکل 

 مًاجٍُ با اشعٍ َای یًویشان 

  تىفسی مشمه بیماری َای 

  دیابت 

 فشارخًن 

 بیماری َای مشمه کلیًی 

  بیماری َای رياوی مُم(MDD, Anxiety ,…) 

 )... سًاوح ي حًادث ) جادٌ ای ي 

 فعالیت وامىاسب بذوی 

 استعمال مًاد مخذر 

 عًامل سیست محیطی تأثیز گذار 

 مصزف ومک ي شکز ي ريغه 

 

 
 


